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ц кл . 5-11 кл . 
ЗАВТРАК Вес,грм 

f\CIJ/ · 1110 1 
Ввс,грм 
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-'23/М/СС>! Запеканка из творога с соусом 150 270,89 200 357,53 
кисельным из ягод, 120/30 

~75/М/СС>! Чай с шиповником, 200/11 200 53,93 200 53,93 
Хлеб пшеничный 40 100 50 125 338/М Яблоко 120 70,5 150 70,5 

Итого за прием 510 495,32 600 606,96 
Стоимость 92,47 99,64 

1-4 КЛ. 5-11 кл . 
Обед для учащихся с ОВЗ и 1-4 кл 2 смена 

Вес,грм 
Кал-ть , 

Вес,грм 
Кал-ть , 

ккал ккал 
45/М/ССЖ Соленый огурец 60 52,9 100 73,09 26/М/СС>! Рассольник ленинградский на курином 200 ,_1 42,61 250 194,87 

бульоне со сметаной 
)98/М/СС>! Тефтели с макаронами/ Макароник с 200 348,00 240 369,00 . 

курицей 

~42/М/СС>! Компот из свежих яблок, 200/11 200 62,69 200 62,69 
Хлеб пшеничный 40 100 40 100 
Хлеб ржано-пшеничный 40 80 50 100 
Итого за прием 740 786,2 880 899,65 
Стоимость 92,47 99,64 

1-4 КЛ. 5-11 кл. 
Полдник для уч-ся 083 / 2 смена 

Вес,грм 
Кал-ть , 

Вес,грм 
К~-ть , 

ккал kкал 
ПР Кондитерское изделие 35-40 45 119,90 60 160,00 ~77/М/СС'А Какао на молоке 200 99,04 200 99,04 338 Фрукт 100 38 200 76 

Итого за прием 390,00 256,94 460,00 335,04 
Стоимость 92,47 99,64 
Старший повар /1 
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